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Наркоман - раб наркотика; ради него 

он пойдёт на любую низость и 

преступление, что рано или поздно 

приведёт его к смерти. Даже одного приёма 

достаточно, чтобы стать "зависимым". 

Средняя продолжительность жизни 

активного наркомана составляет 3 года. 

Дети, рождённые от наркоманов, умирают 

очень быстро, доживая максимум до 4 

месяцев. Наркотик губит наше будущее 

поколение, наших детей, а значит, и 

будущее всей страны. 

В первую очередь наркотики влия-

ют на психику, она приводит к духовной 

деградации и полному физическому ис-

тощению организма. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

При употреблении наркотиков 

начинает разлагаться печень, изменяют 

свою работу почки и вслед за ними 

начинают разрушаться все органы в орга-

низме, делая употребляющего наркотики 

инвалидом на всю жизнь. 

ПОСЛЕДСТВИЯ 

ПРИЗНАКИ 

 Бледность кожи 

 Расширенные или суженные зрачки 

 Покрасневшие или помутневшие глаза 

 Замедленная речь 

 Плохая координация движений 

 Похудение или прибавка в весе 

 Блеск в глазах 

 Нарушение пищеварения 



ОСНОВНЫЕ ГРУППЫ НАРКОТИКОВ: 

 Психостимуляторы- вещества, стимулирующие 
центральную нервную систему - кокаин, эфедрин и 
другие. Сюда же относятся и марихуана, высушенные и 
измельченные листья конопли, гашиша, смола коноп-
ли. 

 Галлюциногены - вещества, способные вызывать 
глубокие изменения психики, что ведет к галлюцинаци-
ям. 

 Ингалянты - вещества, которые вводят в организм 
через дыхательные пути. Это клей, бензин, ацетон и 
другие, токсические вещества. 

 Снотворные - безобидные на первый взгляд ле-
карства могут развивать привыкание, как настоящие 
наркотики. 

 Опиаты - вещества, выделяемые из мака и их про-
изводные: морфин и кодеин, из морфина синтетически 
получают героин. 

НАРКОМАНИЯ В РОССИИ 

Проблема наркомании затрагивает около 30 млн. 

человек, то есть практически каждого пятого жителя 

страны. 

Сегодня в России не осталось ни одного региона, 

где не были бы зафиксированы случаи употребления 

наркотиков или их распространения. 

 

Наркомания в России продолжа-

ет "молодеть". По последним данным, 

более 60 % наркоманов - люди в воз-

расте 18-30 лет и почти 20 % - школь-

ники. 

 

Наркомания - патологическое 

влечение к приему наркотических 

средств. 

Термин «наркотик» происходит от 

греческого глагола «narkoo», что 

означает оцепенеть, сделаться 

нечувствительным. 

Основные группы наркотиков: 

опиаты, психостимуляторы, 

галлюциногены, снотворные, 

ингаляты. 

Средний возраст приобщения к 

наркотикам в России составляет 15-17 

лет, но участились случаи первичного 

употребления наркотиков детьми 11-13 

лет. Отмечены и случаи употребления 

наркотиков детьми 6-7 лет. 

Скажи наркотикам 
— НЕТ! 


